
※ コース・研修名欄の網かけの部分は、専門研修を表します。

4月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
１２ 火 現職採用教員研修会 現職採用教員研修会
２０ 水 新任管理職研修（園長・校長、副校長） 第１日

２１ 木
初任者研修 共通研修 第１日
新規採用養護教諭研修 校外における研修 第１日
新任管理職研修（教頭） 第１日＜教頭＞（開会、講話、講義等）

5月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
９ 月 新任主幹教諭研修 新任主幹教諭研修
１１ 水 １０年経験者研修 共通研修

１２ 木
初任者研修 共通研修 第２日
新規採用養護教諭研修 校外における研修 第２日

１６ 月 教職経験者研究協議会Ⅱ 共通研修 ①
１８ 水 新任管理職研修（園長・校長） 第２日

１９ 木

新任管理職研修（教頭）第２日
初任者研修「センター等研修」 小学校における外国語活動基礎＜授業公開＞ １６
初任者研修「センター等研修」 教育相談基礎（中学校・高等学校） １６
初任者研修「センター等研修」 小学校生活科教育基礎＜授業公開＞ １６

２０ 金 現職司書教諭研修 共通研修
３１ 火 学校経営研修コース 管理職のコミュニケーションスキルアップ １５

6月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
１ 水 中堅教員研修コース 気がかりな子どもへの理解と対応 １４

２ 木
初任者研修「センター等研修」 児童・保護者へどう伝えるか‐懇談や通知表所見（小学校） １６
初任者研修「センター等研修」 生徒・保護者へどう伝えるか‐懇談や通知表所見（中学校） １６
初任者研修「センター等研修」 児童生徒・保護者へどう伝えるか‐懇談や通知表所見（特別支援学校・特別支援学級） １６

９ 木
初任者研修 共通研修 第３日
新規採用養護教諭研修 校外における研修 第３日

１５ 水
教科教育研修コース 小学校国語科教育Ⅰ＜授業公開＞ ６
外国語活動研修コース 小学校外国語活動＜授業公開＞ １０
学校経営研修コース 職場のメンタルヘルス対応へのアドバイス １５

１６ 木
初任者研修「センター等研修」 小学校国語科教育基礎＜授業公開＞ １６
初任者研修「センター等研修」 小学校国語科教育基礎＜授業公開＞ １６
初任者研修「センター等研修」 小学校国語科教育基礎＜授業公開＞ １６

１７ 金
教科教育研修コース 小学校社会科教育Ⅰ＜授業公開＞ ６
教科教育研修コース 小学校生活科教育Ⅰ＜授業公開＞ ７
教科教育研修コース 小学校図工科教育Ⅰ＜授業公開＞ ８

２１ 火 札幌市教育研究推進事業 全市研究集会
２２ 水 新任管理職研修（園長・校長） 第３日

２３ 木

新任管理職研修（教頭）第３日
初任者研修「センター等研修」 特別支援学校・特別支援学級教育基礎Ⅰ＜授業公開＞ １６
初任者研修「センター等研修」 小学校理科教育基礎＜授業公開＞ １６
初任者研修「センター等研修」 小学校理科教育基礎＜授業公開＞ １６
初任者研修「センター等研修」 小学校理科教育基礎＜授業公開＞ １６

２７ 月

教科教育研修コース 小学校理科教育Ⅰ＜授業公開＞ ７
教科教育研修コース 小学校音楽科教育Ⅰ＜授業公開＞ ７
特別支援教育研修コース 特別支援教育Ⅰ＜授業公開＞ ８
道徳教育研修コース 小学校における道徳教育＜授業公開＞ ９
中堅教員研修コース いじめの対応と学校体制の在り方 １４

２９ 水

教科教育研修コース 小学校算数科教育Ⅰ＜授業公開＞ ７
教科教育研修コース 小学校体育科教育Ⅰ＜授業公開＞ ８
教科教育研修コース 小学校家庭科教育Ⅰ＜授業公開＞ ８
道徳教育研修コース 中学校における道徳教育＜授業公開＞ ９

6月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁

３０ 木

教科教育研修コース 中学校国語科教育Ⅰ＜授業公開＞ ６
教科教育研修コース 中学校理科教育Ⅰ＜授業公開＞ ７
教科教育研修コース 中学校保健体育科教育Ⅰ＜授業公開＞ ８
教科教育研修コース 英語科教育Ⅰ＜授業公開＞ ８
教科教育研修コース 中学校社会科教育Ⅰ＜授業公開＞ ７
教科教育研修コース 中学校数学科教育Ⅰ＜授業公開＞ ７
教科教育研修コース 中学校音楽科教育Ⅰ＜授業公開＞ ７
教科教育研修コース 中学校美術科教育Ⅰ＜授業公開＞ ８
教科教育研修コース 中学校技術・家庭科教育Ⅰ＜授業公開＞ ８
初任者研修「センター等研修」 小学校算数科教育基礎＜授業公開＞ １６
初任者研修「センター等研修」 小学校算数科教育基礎＜授業公開＞ １６
初任者研修「センター等研修」 小学校算数科教育基礎＜授業公開＞ １６

7月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
６ 水 １０年経験者研修 養護教諭授業参観＜授業公開＞
７ 木 初任者研修「センター等研修」 板書入門 １６
１３ 水 幼児教育研修コース 特別な支援を必要とする幼児の指導Ⅰ＜公開保育・実践発表・協議＞ ６
１４ 木 初任者研修「センター等研修」 ワードの技能を高めよう １６

２６ 火

初任者研修 共通研修 第４日
新規採用養護教諭研修 校外における研修 第４日
教科教育研修コース 小学校算数科教育Ⅱ ７
教科教育研修コース 小学校生活科教育Ⅱ ７
教科教育研修コース 小学校音楽科教育Ⅱ ７
特別活動研修コース 小学校における学級活動のアイディア ９
教育課題研修コース 学習に生きる教育用コンテンツの活用（情報教育Ⅰ） １１
一般教養研修コース 楽しいコミュニケーション １１
コンピュータ活用研修コース 学校ホームページの作成と更新 １２

２７ 水

初任者研修「センター等研修」 問題行動のある生徒の理解（中学校・高等学校） １６
教科教育研修コース 小学校国語科教育Ⅱ①（低学年） ６
教科教育研修コース 小学校国語科教育Ⅱ②（高学年） ６
教科教育研修コース 小学校社会科教育Ⅱ ７
教科教育研修コース 小学校理科教育Ⅱ ７
教科教育研修コース 小学校体育科教育Ⅱ ８
教科教育研修コース 小学校家庭科教育Ⅱ ８
特別支援教育研修コース 特別支援教育Ⅱ ８
総合的な学習の時間研修コース 小学校における総合的な学習の時間 １０
教育課題研修コース 実物投影機（書画カメラ）を活用した授業づくり（情報教育Ⅱ） １１
コンピュータ活用研修コース 学校ホームページの作成と更新＜再＞ １２
学校図書館研修コース 学校図書館の管理運営と利用指導の実際Ⅰ（小学校、特別支援） １３

２８ 木

１０年経験者研修 共通研修
初任者研修「センター等研修」 キャリアガイダンスの基礎（中学校・高等学校） １６
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅠ（初級） １２
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅡ（中級） １２
中堅教員研修コース ミドルリーダーとしての自己を見直す １４

２９ 金

初任者研修 共通研修 第５日
教科教育研修コース 中学校社会科教育Ⅱ ７
教科教育研修コース 中学校音楽科教育Ⅱ ８
教科教育研修コース 小学校図工科教育Ⅱ ８
教科教育研修コース 中学校保健体育科教育Ⅱ ８
教科教育研修コース 英語科教育Ⅱ ８
総合的な学習の時間研修コース 中学校における総合的な学習の時間 １０
外国語活動研修コース 中学校へつなぐ外国語活動のヒント １０
コンピュータ活用研修コース 学習に生きるプレゼンテーションソフトⅠ（初級） １２
コンピュータ活用研修コース 学習に生きるプレゼンテーションソフトⅡ（中級） １２
中堅教員研修コース ミドルリーダーの役割と特性を見直す １４
養護教諭研修コース 現代的な健康課題への対応Ⅰ １５

研修カレンダー

－ 3－



8月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁

１ 月

学校経営全体研修会 学校経営全体研修会＜園長・校長・副校長＞
教科教育研修コース 中学校国語科教育Ⅱ ６
教科教育研修コース 中学校数学科教育Ⅱ ７
教科教育研修コース 中学校理科教育Ⅱ ７
教科教育研修コース 中学校美術科教育Ⅱ ８
教科教育研修コース 中学校技術・家庭科教育Ⅱ ８
特別支援教育研修コース 自閉症スペクトラムへの効果的な支援 ９
教育課題研修コース ケータイやインターネットのトラブルから子どもたちを守るために（情報教育Ⅲ） １１
教育課題研修コース 環境教育の実際を学ぶ（環境教育Ⅰ） １１
一般教養研修コース 子どもの権利や命を守る １１
コンピュータ活用研修コース パワーアップ・ワード（中級）１２
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅢ（上級） １２
学校図書館研修コース 学校図書館の管理運営と利用指導の実際Ⅱ（中学校・高等学校） １３
養護教諭研修コース 現代的な健康課題への対応Ⅱ １５

２ 火

学校経営全体研修会 学校経営全体研修会＜教頭＞
初任者研修「センター等研修」 教育相談基礎（小学校・特別支援学校・特別支援学級） １６
幼児教育研修コース 子育て支援Ⅰ ６
特別支援教育研修コース 気がかりな子どもへの支援の実際 ９
児童生徒理解研修コース キャリアカウンセリングの基礎 １０
コンピュータ活用研修コース 教材作成に生きる画像や動画の編集Ⅰ（初級） １２
コンピュータ活用研修コース 教材作成に生きる画像や動画の編集Ⅱ（中級） １２

３ 水

初任者研修 宿泊研修①
新規採用養護教諭研修 宿泊研修①
幼児教育研修コース 幼児理解と総合的な指導Ⅰ（講義・協議） ６
幼児教育研修コース 幼児理解と総合的な指導Ⅱ（講義・協議） ６
児童生徒理解研修コース いじめの理解とその対応 １０
児童生徒理解研修コース 不登校の理解とその対応 １０
児童生徒理解研修コース 青年期のメンタルへルスの理解と対応Ⅰ（講義編） １０
児童生徒理解研修コース 青年期のメンタルへルスの理解と対応Ⅱ（演習編） １０
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つデータベースソフトⅠ（初級） １２
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つデータベースソフトⅡ（中級） １３

４ 木

初任者研修 宿泊研修②
新規採用養護教諭 宿泊研修②
幼児教育研修コース 保育を構想するⅠ（講義・実技） ６
総合的な学習の時間研修コース 高等学校における総合的な学習の時間 １０
教育課題研修コース 点字で名刺をつくろう（福祉教育Ⅰ） １１
一般教養研修コース 見て聞いて学ぶ札幌の文化財 １２
コンピュータ活用研修コース パワーアップ・ワード（中級）＜再＞ １３
コンピュータ活用研修コース 教材作成に生きる画像や動画の編集Ⅱ（中級）＜再＞ １３

５ 金

初任者研修 宿泊研修③
新規採用養護教諭研修 宿泊研修③
幼児教育研修コース 保育を構想するⅡ（講義・実技） ６
特別支援教育研修コース 交流及び共同学習の充実 ９
特別活動研修コース 子どもの心をつかむレクリエーション ９
児童生徒理解研修コース いますぐ活かせる構成的グループ・エンカウンター＜初級編＞ １０
児童生徒理解研修コース いますぐ活かせる構成的グループ・エンカウンター＜中級編＞ １０
教育課題研修コース とっさの救急法（安全教育）１１
教育課題研修コース 性教育・薬物乱用防止教育の現状と課題（健康教育Ⅰ） １１
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅠ（初級）＜再＞ １３
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅡ（中級）＜再＞ １３

８ 月

特別支援教育研修コース 発達検査から子どもの指導へ ９
外国語活動研修コース 小学校外国語活動の基本 １０
外国語活動研修コース ALTを活用した小学校外国語活動 １０
コンピュータ活用研修コース 学習に生きるプレゼンテーションソフトⅠ（初級）＜再＞ １３
コンピュータ活用研修コース 学習に生きるプレゼンテーションソフトⅡ（中級）＜再＞ １３
養護教諭研修コース 養護教諭のコミュニケーションスキルアップ １５

8月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁

９ 火

初任者研修「センター等研修」 北方自然教育園施設体験研修（教育施設体験） １６
特別活動研修コース 学級担任のための合唱基礎（小学校編） ９
教育課題研修コース 環境教育に役立つ施設の活用（環境教育Ⅱ） １１
教育課題研修コース 学級担任による健康教育の進め方（健康教育Ⅱ） １１
教育課題研修コース 世界の環境教育を学ぶ（環境教育Ⅲ） １１
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅠ（初級）＜再＞ １３
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅡ（中級）＜再＞ １３
栄養教諭研修コース 子どもに食の重要性を学ばせるための工夫 １５
教養研修（教育センター講演会） 学習につまずきのある子どもへのよりよい支援 １５

１０ 水

初任者研修「センター等研修」 子どもの健康・命を守る（小学校・特別支援学校・特別支援学級） １６
初任者研修「センター等研修」 子どもの健康・命を守る（中学校・高等学校） １６
特別活動研修コース 学校行事を盛り上げる校内装飾のアイディアⅠ ９
特別活動研修コース 学級担任のための合唱基礎（中学校編） ９
教育課題研修コース 食への関心を高める指導の工夫（健康教育Ⅲ） １１
学校図書館研修コース 図書館の環境整備と「探調ツール」の操作演習Ⅰ（初級） １３
学校図書館研修コース 図書館の環境整備と「探調ツール」の操作演習Ⅱ（中級） １４
教養研修（教育センター講演会） 武装解除の専門家が見た世界 １５

１１ 木

１０年経験者研修 共通研修
初任者研修「センター等研修」 北方自然教育園施設体験研修（教育施設体験）＜再＞ １７
学校図書館研修コース 図書館の環境整備と「探調ツール」の操作演習Ⅰ（初級）＜再＞ １４
学校図書館研修コース 図書館の環境整備と「探調ツール」の操作演習Ⅱ（中級）＜再＞ １４

１６ 火 栄養教諭研修コース 栄養教諭のためのファシリテーションの基礎技術とその活用法 １６

１７ 水

幼児教育研修コース 特別な支援を必要とする幼児の指導Ⅱ ６
幼児教育研修コース 子育て支援Ⅱ ６
児童生徒理解研修コース いじめへの適切な対応を考える １０
児童生徒理解研修コース 不登校への適切な対応を考える １０
指導基礎研修コース 小学校授業づくりの基本Ⅰ①（国語‐低学年） １４
指導基礎研修コース 小学校授業づくりの基本Ⅱ（算数）１４

１８ 木
指導基礎研修コース 小学校授業づくりの基本Ⅰ②（国語‐高学年） １４
指導基礎研修コース 小学校学級づくりの基本 １４
指導基礎研修コース 中学校学級づくりの基本 １４

８月下旬～９月上旬 初任者研修「センター等研修」 北海道一般研修（高校・特別支援学校・特別支援学級担当） １８

9月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁

１ 木

初任者研修「センター等研修」 高等学校教育基礎Ⅰ １７
初任者研修「センター等研修」 小学校音楽科教育基礎＜授業公開＞ １７
初任者研修「センター等研修」 小学校音楽科教育基礎＜授業公開＞ １７
初任者研修「センター等研修」 小学校音楽科教育基礎＜授業公開＞ １７
幼児教育講演会 これからの幼稚園・保育所・小学校の連携を考える

５ 月 教職経験者研究協議会Ⅰ 第１日

８ 木
初任者研修 共通研修 第６日
新規採用養護教諭研修 校外における研修 第５日

９ 金 特別支援教育研修コース 領域を合わせた授業の充実＜授業公開＞ ９
１３ 火 学校経営研修コース 危機管理意識をもった学校経営について １５

１５ 木

初任者研修「センター等研修」 中学校国語科教育基礎 １７
初任者研修「センター等研修」 中学校社会科教育基礎 １７
初任者研修「センター等研修」 中学校数学科教育基礎 １７
初任者研修「センター等研修」 中学校理科教育基礎 １７
初任者研修「センター等研修」 中学校英語科教育基礎 １７
初任者研修「センター等研修」 中学校保健体育科教育基礎 １７
初任者研修「センター等研修」 中学校音楽科教育基礎 １７
初任者研修「センター等研修」 中学校技術・家庭科教育基礎 １７

２１ 水 教職経験者研究協議会Ⅰ 第２日

研修カレンダー
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9月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁

２２ 木

初任者研修「センター等研修」 小学校体育科教育基礎＜授業公開＞ １７
初任者研修「センター等研修」 小学校体育科教育基礎＜授業公開＞ １７
初任者研修「センター等研修」 小学校体育科教育基礎＜授業公開＞ １７
中堅教員研修コース 学校経営における学校図書館活用の在り方 １４

２９ 木
初任者研修「センター等研修」 小学校家庭科教育基礎＜授業公開＞ １７
初任者研修「センター等研修」 特別支援学校・特別支援学級教育基礎Ⅱ＜初任者授業公開＞ １７

10月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
６ 木 初任者研修 共通研修 第７日（小学校）
１１ 火 札幌市教育研究推進事業 実践研究日
１２ 水 教職経験者研究協議会Ⅰ 第３日＜幼・小・特＞（公開保育・授業、研究協議等）

１３ 木

初任者研修「センター等研修」 高等学校教育基礎Ⅱ＜初任者授業公開＞ １７
初任者研修「センター等研修」 小学校「総合的な学習の時間」基礎＜授業公開＞ １７
初任者研修「センター等研修」 小学校「総合的な学習の時間」基礎＜授業公開＞ １７
初任者研修「センター等研修」 中学校「総合的な学習の時間」基礎＜授業公開＞ １７

１４ 金 教職経験者研究協議会Ⅰ 第３日＜中・高＞（公開・授業、研究協議等）
１９ 水 学校経営研修コース 法的視野での危機管理力 １５
２０ 木 初任者研修 共通研修 第７日（中学校）
２１ 金 幼児教育講演会 特別支援教育の充実に向けて
２５ 火 教職経験者研究協議会Ⅰ 第４日

２７ 木
初任者研修「センター等研修」 小学校社会科教育基礎＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 小学校社会科教育基礎＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 小学校社会科教育基礎＜授業公開＞ １８

11月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
８ 火 学校経営研修コース 組織活性化の秘訣 １５

１０ 木

新規採用養護教諭研修 校外における研修 第６日
初任者研修「センター等研修」 小学校図工科教育基礎＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 小学校図工科教育基礎＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 小学校図工科教育基礎＜授業公開＞ １８

１７ 木
初任者研修「センター等研修」 小学校特別活動基礎＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 小学校特別活動基礎＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 中学校特別活動基礎＜授業公開＞ １８

２４ 木

初任者研修「センター等研修」 特別支援学校・特別支援学級教育基礎Ⅲ＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 小学校道徳教育基礎＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 小学校道徳教育基礎＜授業公開＞ １８
初任者研修「センター等研修」 中学校道徳教育基礎＜授業公開＞ １８

12月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
１ 木 初任者研修 共通研修 第８日

８ 木
初任者研修「センター等研修」 書写指導入門 １８
特別支援教育研修コース 作業学習の充実＜授業公開＞ ９

１５ 木 初任者研修「センター等研修」 アイヌ文化について学ぼう １８
２７ 火 初任者研修「センター等研修」 メンタルセルフケアについて学ぼう １８

1月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁

５ 木
幼児教育研修コース 幼稚園から小学校への円滑な接続Ⅰ ６
特別支援教育研修コース 魅力ある学級経営 ９
教育課題研修コース 幼児教育と小学校教育の円滑な接続のポイント １１

1月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁

６ 金

初任者研修「センター等研修」 スキー指導研修（初級者） １８
１０年経験者研修 「幼稚園における危機管理と保護者対応」（幼稚園 講義・協議）
教科教育研修コース 小学校理科教育Ⅲ（実験）～実験講座３・４年生編～ ７
教育課題研修コース 手話を学ぼう（福祉教育Ⅱ）１１
教育課題研修コース 帰国・外国人児童生徒等の指導（国際理解教育） １１
一般教養研修コース ストレスに打ち勝つために １２
一般教養研修コース ピンチをチャンスに変える発想法 １２
コンピュータ活用研修コース 学習に生きるプレゼンテーションソフトⅠ（初級）＜再＞ １３
コンピュータ活用研修コース 学習に生きるプレゼンテーションソフトⅡ（中級）＜再＞ １３
学校図書館研修コース 読書促進の取組 １４

１０ 火
初任者研修「センター等研修」 国際理解教育について学ぼう １８
１０年経験者研修 共通研修
１０年経験者研修 「よりよい保育のための評価」（幼稚園 講義）

１１ 水

初任者研修「センター等研修」 子どもの読書活動入門 １８
幼児教育研修コース 幼稚園から小学校への円滑な接続Ⅱ ６
幼児教育研修コース 特別な支援を必要とする幼児の指導Ⅲ ６
教科教育研修コース 音楽科教育Ⅲ（和楽器） ８
特別支援教育研修コース 支援が必要な子どもについての幼小の連携 ９
特別活動研修コース 学校行事を盛り上げる校内装飾のアイディアⅡ ９
一般教養研修コース 目的に応じたストレッチングの実践と理論 １２
一般教養研修コース 教師のためのマナー講座 １２
一般教養研修コース Ｌｅｔ’ｓサイエンス【青少年科学館】（小学校） １２
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅠ（初級）＜再＞ １３
コンピュータ活用研修コース 校務処理に役立つ表計算ソフトⅡ（中級）＜再＞ １３
中堅教員研修コース 人を育てる～コーチングの基礎Ⅰ １４

１２ 木

初任者研修「センター等研修」 環境教育の基礎 １８
教科教育研修コース 小学校理科教育Ⅲ（実験）～実験講座５・６年生編～ ７
コンピュータ活用研修コース 教材作成に生きる画像や動画の編集Ⅱ（中級）＜再＞ １３
中堅教員研修コース 人を育てる～コーチングの基礎Ⅱ １４
養護教諭研修コース 保健室経営計画の考え方と作り方 １５
教養研修（教育センター講演会） 不登校の子ども一人一人の理解に基づく『再登校指導』 １５

２６ 木 初任者研修 共通研修 第９日

2月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
６ 月 教職経験者研究協議会Ⅱ 共通研修 ②
２４ 金 幼児教育講演会 今、求められる幼児教育

3月
日 曜日 コース名 講 座 名 頁
２ 金 札幌市教育研究推進事業 平成２３年度事業推進協議会

研修カレンダー
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